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Ganztagsangebot       
am AKG im Profil II   



UNSER GANZTAGSANGEBOT BESTICHT DURCH 
vielfältige Arbeitsgemeinschaften
Wettbewerbsvorbereitung 
Forder- und Förderangebote

LIEBE SCHÜLERINNEN UND SCHÜLER, 
LIEBE ELTERN,

das Alte Kurfürstliche Gymnasium Bensheim möchte für seine Schülerinnen und 
Schüler ein Ort sein, der ihnen nicht nur als funktionaler Lern- und Arbeitsbereich 
begegnet, sondern von ihnen als angenehmer Aufenthaltsbereich erlebt wird. 

Lern- und Spielzeit
Die Schulgemeinde am AKG lebt und lernt miteinander. In der Lern- und Spielzeit 
sorgen wir für verlässliche Strukturen und gute Rahmenbedingungen in kleinen 
Gruppen und unterstützen so ein zunehmend selbständigeres Lernen. Ein ent-
scheidendes Mittel der Kommunikation aller Beteiligten und der Organisation im 
Ganztag ist unser selbst entworfenes „AKG-Logbuch“.

Ganztagsbetreuung bis mindestens 16 Uhr
Seit 2018/19 bieten wir eine Ganztagsbetreuung im Profil II an. An allen Tagen in 
der Woche findet bis mindestens 16:00 Uhr eine Betreuung statt. Herzstück un-
seres Nachmittagsangebots ist eine pädagogisch begleitete Lernzeit, die (auch) 
über das AKG-Logbuch eng vernetzt ist mit dem Regelunterricht am Vormittag. 

Freies Spiel und besondere Angebote
An die Lernzeit schließen sich an: Freies Spiel mit den Betreuerinnen und Betreu- 
ern und besondere Angebote wie Theater, Basteln, Lesen in der Bibliothek, Ernäh-
rungs-AG und „Lernen lernen“.
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Lern- und Spielzeit

Für die Ganztagsangebote haben wir feste Räume vorgesehen:
•	� Treffpunkt und zentraler Raum der Lern- und Spielzeit mit Spielkiste, 
	 Lernmaterial, Kreativangeboten etc. 
•	� mehrere angrenzende Räume für die Lernzeit in Kleingruppen 
•	� Lernateliers als Stillarbeitsräume
•	� Waldraum 
•	� Außengelände für die Spielzeit (ab 14:45 Uhr / 15:00 Uhr)

AUSNAHMEN (BETREUUNG BEI ENTFALL DER LERNZEIT) 
Wenn der Regelunterricht eingeschränkt oder ausgesetzt ist (Fahrtenwoche, Pro- 
jekttage, Bundesjugendspiele, Gesamtkonferenz etc.), findet die Lernzeit nicht in 
der gewohnten Form statt. Wir bieten dann jedoch eine Betreuung für Schüle-
rinnen und Schüler, deren Eltern sie benötigen und vorab den Bedarf angemel-
det haben.
   
MITTAGSPAUSE
Zu unserem Konzept des Ganztagsangebots zählt auch die Mittagspause. 
Hier können die Schülerinnen und Schüler ihre Zeit frei verbringen:
•	� Essen in der Mensa 
•	� sich bewegen (auf dem Pausenhof)
•	� Angebote „bewegte Pause“ (Turnhalle) und AG Entspannung
•	� lesen und entspannen in der Bibliothek

Die kostenfreie Lern- und Spielzeit richtet sich an Schülerinnen und Schüler  
der Klassenstufen 5 und 6 (bei Bedarf auch Klasse 7).

BETREUUNG UND LEITUNG: 	
In der Lern- und Spielzeit sind jeden Tag mehrere Lehrkräfte als verantwortliche  
Ansprechpartner für die Koordination der Lernzeit und der anschließenden  
Angebote zuständig. Die Betreuung der Schülerinnen und Schüler übernehmen 
zudem FSJ-Kräfte, geschulte Oberstufenschülerinnen und -schüler und eine Sozial- 
pädagogin. In der Lernzeit arbeiten die Schülerinnen und Schüler in Kleingruppen.

KONZEPT – RHYTHMISIERUNG DER LERNZEIT UND ANGEBOTS-/
SPIELZEIT
Die Lernzeit ist gegliedert in:
•	� mindestens 30 Minuten Stillarbeitsphase (konzentrierte Erledigung der Haus-

aufgaben, Arbeitsblätter bearbeiten, lesen).
•	� 15-30 Minuten Lernphase (Austauschmöglichkeit über Lerngegenstände im  

Flüsterton, Vokabeltraining, Vorbereitung der Klassenarbeiten). Diese wird zeit-
lich und inhaltlich angepasst an die Bedürfnisse der Kleingruppe. Durch das 
AKG-Logbuch wird zunehmend ein selbstverantwortliches Lernen angeleitet.

•	� ab 14:45/15:00 (Gleitzeit): Spielen und Angebote

In der Spielzeit und in den weiteren Angeboten wie Basteln, Theater und der Ernäh- 
rungs-AG liegt unser Fokus auf dem Erleben von Gemeinschaft. Wir wollen zu-
sammen Spaß haben, spielen und uns bewegen. 

ZEITEN UND RÄUME
Sie können zwischen den nachfolgenden Betreuungszeiten wählen: 
Die Betreuung findet von Montag bis Freitag ab 14:00 Uhr statt.
•	 Modell A: Ende um 14:45 / 15:00 Uhr nach der Lernzeit
•	� Modell B: Ende um 15:35 Uhr nach der Lern- und Spielzeit 
•	 Modell C: Ende um 16:00 Uhr nach der Lern- und verlängerten Spielzeit
Diese Modelle stehen Ihnen nach Bedarf jeden Tag zur Wahl.



So könnte ein Stundenplan einer 
Sextanerin / eines Sextaners aussehen

Unsere Sextanerin/Unser Sextaner im Beispiel mag Sport und spielt Handball; 
bastelt gerne und spielt Saxofon. Deshalb geht sie/er in die Big Band. An Mathe-
matik hat sie/er große Freude und besucht daher das Begabtenangebot „Mathe-
matik-AG“. In der Rechtschreibung zeigt sie/er leichte Schwierigkeiten und geht 
in den Förderkurs.

Stunde Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

1 07.45 – 08.30 Englisch ev. Religion Deutsch Musik Biologie

2 08.35 – 09.20 Biologie Englisch Deutsch Klassenlehrerstunde Mathematik

09.20 – 09.35

3 09.35 – 10.20 Deutsch Sport Sport Deutsch Kunst

4 10.25 – 1 1.10 Deutsch Musik Sport Englisch Kunst

1 1 .10 – 1 1.25

5 11.25 – 12.10 Profilstunde: Handball Mathematik Englisch Erdkunde ev. Religion

6 12.15 – 13.00 Profilstunde: Handball Mathematik Erdkunde Mathematik Englisch

7 13.00 – 14.00 Mittagspause
(Essen, Lesen in Bib)

Mittagspause
(Essen, bewegte Pause)

Mittagspause
(nach Hause)

Mittagspause
(Mathematik-AG)

Mittagspause
(Essen, Bewegung)

8 14.00 – 14.45 Lernzeit Lernzeit Lernzeit LRF-Kurs

9 14.50 – 15.35 Angebot: Basteln Modul: Lernen lernen LRF-Kurs

10 15.40 – 16.25 Big Band

11 16.25 – 17.10 Big Band



Arbeitsgemeinschaften und Wettbewerbe Begabtenförderung

•	� MUSIK 
	� mehrere Chöre, Stimmtraining, Vororchester, Orchester, Big Band, 
	 Instrumentalunterricht über das Konservatorium

•	� KULTUR  
	� Deutschtheater-AG, Englischtheater-AG, Griechisch-AG, Delf A2, B1, B2, 
	 C1 Advanced Cambridge English, Schülerzeitung, Schach-AG, 
	 „Jugend debattiert“

•	� MINT
	� Forscher-AG, Mathematik, Chemie, Biologie (Biotop), Informatik, Robotics Anfän-

ger/Fortgeschrittene, „Jugend forscht“, iNext, Mathe Plus

•	� SCHULGEMEINDE
	 Schulsanitäter, Schulwegbegleiter, Technik-AG, Sextanerpaten

•	� SPORT
	� Talentförder- bzw. Leistungsgruppen/ Schulmannschaften in Basketball, 
	 Fußball, Handball, Leichtathletik, Turnen, Jazz- und Modern Dance, Fitness

•	� WETTBEWERBE  
	 z.B. in Mathematik die „Mathematikolympiade“ oder der „Bolyai-Wettbewerb“; 	
	 in NaWi der „Heureka-Wettbewerb“ u.v.a.              

•	� in wechselnden Projekten
•	� zweijähriges „Pull out“-Programm für die Unterstufe

Förderangebote

•	� Förderkurse in Deutsch in 5, 6 und 7 (LRF, Sprachförderung), „ErFRESCHendes“
•	� FitIn Mathematik, Deutsch, Englisch, Latein/Französisch
•	� Sprachförderung Deutsch 9/10
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